 Kinder

auf dem Heinrich-Hof

Programm Frihling/Sommer 2017

e Esist wichtig, dass die Kinder robuste und eventuell regendichte Kleidung tragen. Bei groBer
Hitze empfiehlt sich ein Hut. AuBerdem brauchen die Kinder ein Vesper. Bei den
Veranstaltungen am Bauernhof steht immer Tee und Wasser zum Trinken zur Verfligung.

e Die Anmeldung zu einem Kurs ist erst verbindlich, wenn die Kursgebiihr auf unser Konto
DE52 4306 0967 7020 7429 00 bei der GLS Bank GENODEM1GLS eingegangen ist. Bitte bei
Uberweisungen den Namen des Kindes und die Kursnummer angeben. Abmeldungen
miissen spatestens drei Tage vor Kursbeginn getitigt werden, sonst fillt die
Kursgebiihr trotzdem an. In der Regel gibt es eine Warteliste.

¢ Alle Veranstaltungen - mit Ausnahme der Veranstaltungen im Wald - finden beim
Heinrich-Hof in Obrigheim, Langenrainstr. 26, statt.

e Die Kurse kénnen nur stattfinden, wenn geniigend Kinder angemeldet sind. Falls ein Kurs
abgesagt werden muss, melde ich mich rechtzeitig bei Ihnen. Eine schriftliche
Anmeldebestatigung gibt es nur fiir die Freizeiten.

e Um mit Ihren Kindern gut arbeiten zu kénnen, sind wir in der Regel zu zweit bei den
Veranstaltungen. AuBerdem ist es uns wichtig, ausschlieBlich biologische Nahrungsmittel und
hochwertige Bastelmaterialien zu verwenden.

Mitmach-Tag fur Familien
am 22. April 2017 von 13 Uhr bis 17 Uhr

Der Friihling ist da — im Schafstall springen die Lammchen und im Folienhaus gibt es tatsdchlich schon
etwas zu ernten. ABER es gibt auch viel zu tun im Friihling auf dem Bauernhof und wir freuen uns,
wenn GroBe und Kleine kraftig mithelfen:

o Kartoffel und Zwiebel miissen gesteckt werden, im Folienhaus muss der Mist auf den Beeten
verteilt werden und es gibt einiges zum Saen und Topfen

e Die ersten Schafe sind schon geschoren und nun muss die Schafwolle gewaschen werden.

e Damit wir im Sommer mit den Schubkarren und Hacken und Besen arbeiten, muss alles was
kaputt ist repariert werden

Bei all der Arbeit wollen wir aber das Spielen und SpaBhaben nicht vergessen. Am Lagerfeuer lassen
wir den Nachmittag bei Zimtschnecken und Apfelpunsch ausklingen.

Kosten: 30 Euro fiir ein Elternteil mit Kindern bzw. 45 Euro fiir eine Familie
Voranmeldung erforderlich!



Kurse auf dem Heinric h-Hof

in Obrigheim, LangerainstraBe

Kurs 0117 ES geht loslll fir Kinder ab 5 Jahren

Die lange Winterpause ist endlich voriber, der Friihling ist da und ihr seid bestimmt gespannt, was bei
uns im Winter alles passiert ist. Auf alle Félle sind schon viele Lémmchen geboren, die im Schafstall
auf Euch warten. Wir wollen sehen, ob im Folienhaus schon etwas wachst, wie viele Schweine da sind
und ob es auch Kalbchen gibt.

Und natdrlich spielen und basteln wir. Wir lassen den ersten Bauernhoftag am Lagerfeuer mit
Stockbrot und Punsch ausklingen.

Termin: Samstag, 1. April 2017 von 10 bis 15 Uhr
Kosten: 1. Kind: 30 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 27 Euro
Die Kinder brauchen ein groBes Vesper, da wir erst am Feuer essen werden.

Kurs 0217 JHalb - Jahresgruppe* auf dem Heinrich-Hof

fur Kinder ab 4 Jahren

Durch die lange Winterpause ist es eine verkiirzte Jahresgruppe. Aber wir werden wie gewohnt den
Bauernhof im Laufe der Zeit mit all seinen unterschiedlichen Tatigkeiten und Erlebnissen erfahren. Wir
nehmen uns Zeit zum Erzadhlen, Vorlesen, spielen, gestalten mit Naturmaterialien und laden die Eltern
am letzten Nachmittag zu einem gemeinsamen Abschluss ein.

Termin: Montagnachmittag von 15 bis 18 Uhr:
3. April, 22. Mai, 19. Juni, 3. Juli und 24. Juli 2017
Kosten: 1. Kind 70 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 63 Euro

Kurs 0317 After School Farming fir Kinder ab 6 Jahren TV U!

Unser Bauernhof ist der perfekte Ort, um nach der Schule zu entspannen, SpaB zu haben, mit den
Handen zu arbeiten und die frische Luft zu genieBen. Am Lagerfeuer lassen wir den Nachmittag
gemiitlich ausklingen und freuen uns auf das Wochenende. Schnitzmesser diirfen mitgebracht
werden.

Termin: Freitag, 12. Mai 2017 von 16 bis 20 Uhr
Kosten: 1. Kind 20 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 18 Euro

Kurs 0417 Kindertag fir Kinder ab 5 Jahren

Heute sind die Kinder die Bestimmer! Nach dem Versorgen der Tiere im Stall ernten wir im Folienhaus
alles, was wir flir unser Mittagessen brauchen. Danach diirfen die Kinder selbst entscheiden, was sie
heute machen wollen:

e in der Strohecke toben und bauen oder im Folienhaus wie ein/e GartnerIn arbeiten
e mit Holz, Hammer und Nageln etwas basteln oder mit Wolle gestalten
e in der Kochgruppe mithelfen oder einfach nur die Tiere fiittern

Zum Abschluss essen wir gemeinsam zu Mittag.

Termin: Samstag, 3. Juni 2017 von 10 bis 15 Uhr

Kosten: 1. Kind: 30 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 27 Euro



Fortsetzung Kurse auf dem Heinrichhof 2017

Kurs 0517 Sommer auf dem Heinrich-Hof fir Kinder ab 4 Jahren

Auch im Sommer wollen die Tiere im Stall versorgt werden, so dass wir die Nachmittage im Stall mit
dem Fittern der Tiere beginnen. Im Folienhaus gibt es endlich Gurken, Tomaten und Paprika zu
ernten. Wir werden uns mit dem Getreide beschaftigen und zusammen backen, einige Tiere des Hofes
naher kennen lernen und uns viel Zeit zum Spielen, Erzédhlen und Geschichten héren nehmen.

Termine: Mittwochnachmittag, jeweils von 15 bis 18 Uhr
21. Juni, 28. Juni, 5. Juli und 12. Juli 2017
Kosten: 1. Kind 60 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 54 Euro

Kurs 0617 Zauberwald fir Kinder ab 5 Jahren

Der Wald ist das Zuhause fiir viele Tiere. Aber auch wir Menschen genieBen die Stille, die frische und
kihle Luft, und die besondere und oft geheimnisvolle Atmosphéare des Waldes. Es soll auch Elfe und
Zwerge im Obrigheimer Wald geben — wer weiB, vielleicht sehen wir welche oder finden zumindest
Spuren von ihnen...

Termine: Freitag, 7. Juli 2017 von 15 bis 18 Uhr
Kosten: 1. Kind 15 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 13 Euro
Treffpunkt ist der Waldrand von Obrigheim — Ende des Welschbergweges!

Kurs 0717 Eine Nacht im Strohbett fiir Madchen ab 8 Jahren

Endlich Sommer! Wir wollen es uns richtig gut gehen lassen und den Sommer genieBen: kochen am
Feuer, Nachtwanderung, SpaB und Spiele und ein bisschen Wellness. Am Samstag gibt es zum
Abschluss ein Friihstlick mit selbstgemachten Leckereien.

Termin: Freitag 14. Juli ab 16 Uhr bis Samstag, 15. Juli 2017 12 Uhr
Kosten: 1. Kind 60 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils Euro 55
inklusive Verpflegung

Fur Etern und Kinder bzw. Erwachsene und Kinder:

Wir erforschen unseren Bauernhof

Fiir Kinder zwischen 2 und 4 Jahren mit einem Elternteil oder Oma/Opa oder Tante/Onkel

Ein Bauernhof ist eine spannende Sache fiir alle Sinne: wiirziges Heu riechen, leckeres Gemdise
knabbern, den Gerduschen im Stall lauschen, auf den Strohballen balancieren und vieles mehr. Eltern
und Kinder erforschen gemeinsam das Leben auf dem Bauernhof, lernen die Tiere und Arbeiten auf
dem Hof kennen.

1. Termin: Kurs 0817 Dienstag 9. Mai 2017 von 9.30 bis 11.30 Uhr
2. Termin: Kurs 0917 Donnerstag 13. Juli 2017 von 15 bis 17 Uhr
Die Veranstaltungen sind auch einzeln buchbar
Kosten: 16 Euro je Termin fir ein Elternteil + Kinder, inklusiv Getrénke und Imbiss



Kooperation mit dem NABU

Folgende Kurse finden in Kooperation mit dem NABU Mosbach im Nistenbacher Tal
in Mosbach statt, Treffpunkt: am Parkplatz des FC Mosbach, Nistenbacher StraBe

kurs 1017 Abenteuer Frihlingswald ab 5 Jahren

Zeit im Wald zu verbringen ist immer ein ganz besonderes Erlebnis: Forschen in der Natur, lustige
Spiele und Aktionen, bauen mit Naturmaterialien, spannende Geschichten, viel Bewegung und Spa8 ...
Von unserem Waldsofa aus erforschen wir den Wald mit seinen Pflanzen und Tieren, lernen viel und
genieBen die herrliche Friihlingsatmosphéare.

Termine: Donnerstagnachmittag von 15 bis 18 Uhr
27. April, 4. Mai, 11. Mai und 18. Mai 2017
Kosten: 1. Kind 60 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 54 Euro

Fiir NABU-Mitglieder betragt der Kursbeitrag 54 bzw. 48 Euro

kurs 1117 Walderlebnistage fur Schulanfdnger

Hurra!! Als Schulanféanger habt ihr noch langer Ferien und wir kénnen drei Tage lang gemeinsam im
Wald auf Entdeckungstour gehen. Wir bauen uns ein Rauberlager im Wald, erforschen den Wald mit
all seinen Bewohnern und nehmen uns viel Zeit zum Spielen, Erzahlen und wir gestalten mit Natur-
materialien. Und natdirlich genieBen wir noch einmal unsere freien Tage vor Schulbeginn.

Termine: 11./12./13. September 2017, jeweils von 9 bis 14 Uhr
Kosten: 1. Kind 70 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 63 €
NABU-Mitglieder zahlen 63 bzw. 56 €

Bei beiden Veranstaltungen wird die Kursgebiihr vom NABU eingezogen. Bitte nicht
iiberweisen!

WICHTIG FUR UNSERE WALD-VERANSTALTUNGEN:

o Bitte denken Sie an Zeckenschutz!

o Die Kinder brauchen einen bequemen Rucksack, Vesper, Getrank und Sitzunterlage.

e Im Rucksack sollten immer eine Regenjacke und die Telefonnummer sein, unter der
Sie zu erreichen sind.

Ferien-Freizeiten auf dem Heinrich-Hof

Ferienzeit-Freizeit — das heit Spall haben, Zeit haben zum
Spielen, Erzahlen und gemeinsam neue Erfahrungen machen...

Kurs F1/17 ,,Osterwerkstalt* fir Kinder ab 5 Jahren

Osterfreizeit in Kooperation mit dem NABU-Mosbach

Es wird Friihling und Ostern steht vor der Tur. Da gibt es bei uns richtig viel zu tun. Wir wollen sden,
topfen, pflanzen und schon die ersten Kohlrabi und Salate im Folienhaus fiir unser Mittagessen ernten.
Im Schafstall warten die lustigen Lammchen auf uns und wir beginnen die Tage morgens im Stall mit
dem Versorgen der Tiere. Fiir Ostern wollen wir backen und basteln und wie immer nehmen wir uns
viel Zeit zum Spielen, Vorlesen und Erzahlen. Mittags kochen wir gemeinsam ein leckeres
Mittagessen...

Termine: 10. April bis 13. April 2017 taglich von 10 bis 16 Uhr

Kosten: 100 Euro, Geschwisterkinder 90 Euro

NABU-Familienmitglieder zahlen 90 Euro, Geschwisterkinder 80 Euro



Fortsetzung Ferien-Freizeiten auf dem Heinrich-Hof 2017

Kuh’le Woche in Kooperation mit dem NABU-Mosbach

Kurs F2/17 Unser Bauernhof schmeckt lec ker

Pfingstfreizeit fir Kinder ab 5 Jahren

Es gibt so viele Leckereien auf dem Bauernhof: leckeres Gemise im Folienhaus und auf dem Feld,

leckere Beeren im Garten, leckere Krauter auf der Wiese und auch die Tiere schenken uns viele

Leckereien. Wir wollen vieles ausprobieren, kochen und backen, einen Krauterwald anlegen, einen

Backofen bauen und viele Experimente machen. Natirlich gibt es auch viel Zeit zum Spielen und

Geschichten horen. Am Freitag (ibernachten wir im Stroh und genieBen dann am Samstag gemeinsam

mit den Eltern und Geschwistern ein leckeres Friihstiick zum Abschluss.

Termine: 6. Juni bis 10. Juni 2017, jeweils von 9.30 bis 16.30 Uhr

Kosten: 1. Kind 130 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 117 Euro
NABU-Familienmitglieder zahlen 117 Euro, Geschwisterkinder 105 Euro

Die Kursgebiihr der Kuh'len Woche wird vom NABU eingezogen. Bitte nicht iiberweisen!

Kurs F3/17 Bauer/Bduerin fur eine Woche

Sommerfreizeit fir Kinder ab 5 Jahren

Wir wollen in dieser Ferienwoche am Leben auf dem Bauernhof teilnehmen: Die Tiere versorgen, im
Folienhaus und auf dem Feld das Gemiise ernten und versorgen. Wir lernen vieles (iber die Bauern-
hoftiere und was ein Bauer oder eine Bduerin noch alles wissen muss. Mittags kochen wir gemeinsam
und nehmen uns Zeit zum Basteln, Spielen, Erzahlen und Toben. Schlusspunkt der Woche ist die
Ubernachtung im Stroh und das gemeinsame Friihstiick mit allen Eltern und Geschwistern am

Samstagvormittag.
Termine: 31. Juli bis 5. August 2017 jeweils von 9 bis 16 Uhr
Kosten: 1. Kind 150 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 135 Euro

Kurs F4/17 Eine Nacht im Strohbett ab 6 Jahren

Wir treffen uns am Donnerstag um 14 Uhr und lernen erst mal unseren Bauernhof kennen. Fiir das
Frihstiick am Freitag backen wir uns Brétchen, kochen Marmelade und machen Butter. Abends
kochen wir am Feuer und machen eine Nachwanderung. Schlafen werden wir in einem gemiitlichen
Strohlager. Am Freitag friihstiicken wir gemeinsam, versorgen die Tiere und um 11 Uhr kénnen die
Kinder wieder abgeholt werden.

Termin: Donnerstag 10. August ab 14 Uhr bis Freitag , 11. August 2017 11 Uhr

Kosten: 1. Kind 60 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen je Euro 55, inklusive Verpflegung

Kurs F5/17 ,Bunte Ferienwoche® Sommerfreizeit fiir Kinder ab 4 Jahren

In dieser Woche erleben wir den Sommer auf dem Bauernhof und helfen im Stall, im Folienhaus und
auf dem Feld mit. AuBerdem nehmen wir uns viel Zeit fiir kreatives Tun: malen, hammern, tonen,
backen usw. Nattirlich kommt auch das Spielen, Geschichten erzahlen und Toben auf dem
Hackschnitzelberg nicht zu kurz. Mittags bereiten wir uns einen kleinen Imbiss selbst zu. Am Freitag
gibt es einen gemeinsamen Abschluss mit den Eltern und Geschwistern.

Termine: 14. bis 18. August 2017. jeweils von 9 bis 14 Uhr

Kosten: pro Kind 100 Euro, Geschwisterkinder 90 Euro

Vor Beginn der Freizeit erhalten Sie von uns schriftlich alle wichtigen Informationen und ein
verbindliches Anmeldeformular.

Die Leitung aller Kurse hat Maria Perktold-Heinrich, Mutter von drei Kindern, Erzieherin,
Natur- und Bauernhofpadagogin.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Maria Perktold-Heinrich, Tel.: 06261/7763, E-Mail: Heinrichhof@gmx.de
Immer aktuelle Informationen zum Heinrichhof auf unserer Website: www.heinrichhof.de
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